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Motto: ‘’Datori suntem noi, cei tari, să purtăm slăbiciunile celor neputincioși” 

(Romani XV; 1-2). 

 

 

CINE SUNTEM? 

Centrul de recuperare și consiliere psihologică pentru minori cu dizabilități reprezintă un serviciu 

social specializat, funcționează ca o unitate fără personalitate juridică sub coordonarea Direcției Publice 

de Asistență Socială a orașului Zimnicea, fiind destinat minorilor cu tulburări de spectru autist, sindrom 

Down sau alte tipuri de dizabilități care necesită programe specifice de logopedie, kinetoterapie și 

consiliere psihologică. 

Serviciul social a fost înființat de Consiliul Local al Orașului Zimnicea în parteneriat cu Fundația 

,,Inimi Generoase” stabilit prin Hotărârea Consiliului Local al orașului Zimnicea nr. 38/30.04.2014, 

potrivit căruia au fost făcute lucrări de reabilitare, modernizare și dotare din partea fundației în spațiul de 

la parterul imobilului din strada Mihail Kogălniceanu, nr. 30, proprietate publică a orașului Zimnicea. 

Centrul de recuperare oferă servicii sociale specializate oferite de personal calificat. 

 

ECHIPA NOASTRA: 

Paraschiv Nicoleta Alina – psiholog 

Prună Nicoleta Camelia – educator 

Rusu Mădălina Cristina – logoped 

Paraschiv Dragoș Mihai – kinetoterapeut 

Zamfir Luciana Elena -psiholog 

    



 

 

Persoanele care beneficiază de serviciile oferite de Centrul de recuperare și consiliere psihologică 

pentru minori cu dizabilități sunt minorii cu certificate de încadrare în grad de handicap. 

Părinții copiilor cu dizabilități care sunt înscriși la centru, beneficiază de întâlniri cu scop de 

informare legat de specificul fiecărei dizabilități în parte și modalitățile de intervenție. Familiei i se 

explică importanța integrării lor în susținerea programului desfășurat la centru, prin continuarea lui acasă. 

Părinții beneficiază deasemenea de sesiuni de consiliere individuală sau de grup, unde să își gestioneze 

stările emoționale astfel încât să facă față cu bine provocărilor care le stau în față. 

 

Centrul oferă următoarele tipuri de servicii: 

 Recuperare/ reabilitare 

 Consiliere psihologică 

 Logopedie 

 Kinetoterapie 

 Informarea și consilierea părinților 

 

În anul 2024 au beneficiat de serviciile centrului un număr de 44 de copii dintre care 9 beneficiind  

de serviciile centrului doar ocazional, iar restul de 35 beneficiind in totalitate de serviciile oferite de 

centru în urma unui program bine stabilit (consiliere psihologica, kinetoterapie si logopedie). 

La sfârșitul anului 2024, centrul a încetat furnizarea serviciilor către 4 beneficiari: 

 

CAPDEFIER EDUARD  FLORIN  – a împlinit 18 ani – vine ocazional la centru 

DELIU LEONARD GABRIEL – expirarea contractului de servicii 

MIHAI FLORIN IONUȚ – a împlinit 18 ani – vine ocazional la centru 

VIJULIE DAVID IONUȚ – retragerea copilului conform cererii părintelui nr. 1426/02.04.2024 
 

Activități desfășurate în cursul anului 2022: 

 

      15.01.2024 „Ziua culturii naționale” Copiii îndrumați de specialiștii centrului au recitat poezii de 

Mihai Eminescu. 

      12.02.2024 „ Ziua Porților Deschise Personalul centrului a realizat o prezentare a serviciilor oferite 

de acesta, prezentare ce a fost redată pe tabla inteligentă din cadrul centrului, pentru vizitatorii din acea 

zi și încărcată pe site-ul centrului 

     01.03.2024 „Ziua Mărțișorului” Copiii beneficiari ai centrului au realizat, mărțișoare din hârtie și 

plastilină, desene și colaje pe care le-au expus în holul centrului. 

     08.03.2024 „ Ziua Internațională a Femeii” Copiii centrului au realizat, împreună cu personalul, 

felicitări și flori din hârtie pe care le-au expus la sediul centrului. 

     22.03.2024 „Ziua Mondială a apei” Copiii centrului au realizat, împreună cu personalul, desene 

reprezentative despre importanța apei în natură pe care le-au expus în holul centrului.. 

     01.04.2024 „Ziua Internațională de Conștientizare a Autismului”  Voluntarii, elevii școlilor din oraș 

însoțiți de profesori, reprezentanții Primăriei orașului Zimnicea și ai DPAS împreună cu personalul și 



 

 

copiii centrului au participat la un marș de conștientizare a autismului ce s-a desfășurat în centrul orașului. 

Fiecare școală a prezentat câte un moment artistic dedicat autismului 

      29.04.2024 „Tradiții de Paști” Copiii împreună cu voluntarii au vopsit și decorat ouă de Paști. 

     09.05.2024 „Ziua Europei”  Copiii au colorat drapele ale țărilor Europei și au făcut o scurtă prezentare 

a acestora. 

     31.05.2024 „Ziua Internațională a Copilului” Copiii împreună cu personalul centrului au participat 

la activitățile desfășurate în Piața Centrală a orașului, au făcut picturi pe folie, desene pe asfalt etc. 

 

29.06.2024  „Ziua Dunării” !” copiii însoțiți de părinți și personalul centrului s-au bucurat de o 

plimbare cu vaporașul pe fluviul Dunărea 

 

 30.07.2024 „Ziua Internațională a Prieteniei” Copiii însoțiți de personalul centrului au mers în 

parcul orașului unde au participat împreună la diverse la jocuri, exersând astfel capacitatea de 

comunicare prin verbalizarea regulilor jocului. 

 

16.10.2024 „Ziua internațională a alimentației” prin intermediul activităților senzoriale, copiii au 

descoperit ce alimente sunt sănătoase pentru om și au învățat ce legume/fructe se folosesc într-o 

salată. Activitate realizată individual cu fiecare copil programat în această zi. 

 

29.11.2024 „Obiceiuri tradiționale de Sf. Andrei” Copiii împreună cu voluntarii au pus grâu la 

încolțit într-un mod creativ, folosind coji de ouă. 

 

 02.12.2024 „ Ziua Internațională a Persoanelor cu Dizabilități” copiii centrului au realizat 

decorațiuni de iarnă din diferite materiale. Decorațiunile realizate au ajutat la împodobirea bradului 

de Crăciun și a holului centrului. 

 

17.12.2023 „Poveste de Crăciun” Copiii au prezentat în fața părinților și a reprezentanților 

autorităților publice locale un mic program artistic. La finalul evenimentului efortul acestora a fost 

recompensat cu daruri de însuși Moș Crăciun. 

 

Întocmit, 

                                                                            Educator 

Prună Nicoleta- Camelia  

 

 

 


